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眼视光技术专业毕业设计标准

本标准依据《关于印发< 关于加强高职高专院校学生专

业技能考核工作的指导意见><关于进一步加强高职高专院

校学生毕业设计工作的指导意见> 的通知》（湘教发〔2019〕

22号）精神，结合我校及本专业实际制定。

一、毕业设计选题类别及示例

眼视光技术专业毕业设计分为方案设计类、工艺设计类，

具体情况见下表。

毕业设计
选题类别

毕业设计
选题

对应人才培养规格
能力目标

主要支撑课程
是否今
年更新

方

案

设

计

类

屈

光

检

查

类

1.老视合并

复性近视散

光患者检查

与处理的方

案设计

1.能够进行验光并开具

眼镜验光处方，能识读各

类眼镜的验光处方。

1.验光技术

是

2.眼科与视功能检查

2.能够熟练操作常用眼

视光仪器设备，进行眼科

与视功能的基础检查。

1.眼视光特检技术

2.眼视光常用仪器设

备

3.能够依据操作规范，对

常用眼视光仪器设备进

行操作和维护保养。

1.眼视光常用仪器设
备

2.眼视光特检技术

4.具有探究学习、分析问

题和解决问题的能力

1.眼科生理

2.医学文献检索

5.具备一定的信息技术

应用能力
1.信息技术

6.良好的语言、文字表达

能力

1.大学语文

2.眼视光礼仪服务

常

见

眼

2.真菌性角

膜溃疡患者

检查与处理

的方案设计

1.能够熟练操作常用眼

视光仪器设备，进行眼科

与视功能的基础检查

1.验光技术

是
2.眼科与视功能检查

2.能够进行验光并开具

眼镜验光处方，能识读各

类眼镜的验光处方。

1.眼视光特检技术

2.眼视光常用仪器设

备



毕业设计
选题类别

毕业设计
选题

对应人才培养规格
能力目标

主要支撑课程
是否今
年更新

病

的

检

查

与

处

理

类

3.能够依据操作规范，对

常用眼视光仪器设备进

行操作和维护保养。

1.眼视光常用仪器设
备

2.眼视光特检技术

4.具有探究学习、分析问

题和解决问题的能力

1.眼科生理

2.医学文献检索

3.眼科疾病

5.具备一定的信息技术

应用能力
1.信息技术

6.良好的语言、文字表达

能力

1.大学语文

2.眼视光礼仪服务

角

膜

接

触

镜

常

规

验

配

类

3.轻度近视

患者的梦戴

维角膜塑形

镜常规验配

方案设计

1.能够进行接触镜的验

配
1.接触镜验配技术

是

2.能够进行验光并开具

眼镜验光处方，能识读各

类眼镜的验光处方

1.验光技术

2.眼科与视功能检查

3.能够进行眼位检查、调

节及聚散功能检查、视功

能检查分析和处理

1.双眼视功能检查分
析与处理

4.具有分析问题和解决

问题的能力

1.临床医学概论

2.眼视光临床护理学

3.眼视光常用仪器设

备

4.医学文献检索

5.具备一定的信息技术

应用能力
1.信息技术

6.良好的语言、文字表达

能力

1.大学语文

2.眼视光礼仪服务

视

功

能

检

查

分

析

与

处

理

类

4.知觉性外
斜视合并屈
光参差性弱
视患者检查
与处理的方
案设计

1.能够熟练操作常用眼

视光仪器设备，进行眼科

与视功能的基础检查

1.眼视光特检技术

是

2.眼视光常用仪器设

备

2.能够进行验光并开具

眼镜验光处方，能识读各

类眼镜的验光处方

1.验光技术

2.眼科与视功能检查

3.能够进行眼位检查、调

节及聚散功能检查、视功

能检查分析和处理

1.斜视与弱视临床技

术

2.双眼视功能检查分

析与处理

4.具有探究学习、分析问

题和解决问题的能力

1.眼科生理

2.儿童眼保健与公共



毕业设计
选题类别

毕业设计
选题

对应人才培养规格
能力目标

主要支撑课程
是否今
年更新

卫生

3.医学文献检索

5.具备一定的信息技术

应用能力
1.信息技术

6.良好的语言、文字表达

能力

1.大学语文

2.眼视光礼仪服务

功

能

性

镜

片

的

推

介

5.万新多点

离焦镜片的

推介方案设

计

1.能够进行验光并开具

眼镜验光处方，能识读各

类眼镜的验光处方

1.验光技术

是

2.眼科与视功能检查

2.能进行不同眼镜镜型

的定配、整形、校配和质

量检测

1.眼镜定配技术

2.眼镜维修检测技术

3.能够依据操作规范，对

常用眼视光仪器设备进

行操作和维护保养

1.眼视光常用仪器设
备

2.眼视光特检技术

4.具有分析问题和解决

问题的能力

1.眼镜与美学

2.消费心理

3.眼镜营销

4.眼镜店管理

5.具备一定的信息技术

应用能力
1.信息技术

6.良好的语言、文字表达

能力

1.大学语文

2.眼视光礼仪服务

工

艺

设

计

类

眼

镜

制

作

类

1.全自动磨

边机制作双

光眼镜的流

程的工艺设

计

1.能进行不同眼镜镜型

的定配、整形、校配和质

量检测

1.眼镜定配技术

是

2.眼镜维修检测技术

2.能够依据操作规范，对

常用眼视光仪器设备进

行操作和维护保养

1.眼视光常用仪器设

备

3.能够进行低视力验配

与康复指导
1.低视力验配技术

4.具有分析问题和解决

问题的能力

1.眼镜与美学

2.消费心理

3.眼镜营销

4.眼镜店管理

5.具备一定的信息技术

应用能力
1.信息技术

6.良好的语言、文字表达

能力

1.大学语文

2.眼视光礼仪服务



二、毕业设计成果要求

方案设计类成果包含屈光检查（验光岗位）、常见眼病

的检查与处理（特检岗位）、角膜接触镜常规验配（接触镜

验配岗位）、视功能检查分析与处理（视觉训练岗位）、功

能性镜片的推介（眼镜销售岗位）等五类，具体要求如下：

1.屈光检查（验光岗位）毕业设计成果要求：成果表现

形式为方案设计。（1）选题为屈光检查方向，选取学生所

在实习单位实际处理的病历；（2）依据实习单位临床病例

和医疗配置情况及检查对象特点选择合适的检查设备和方

法并按制定图文并茂的检查方案。屈光检查常见的操作有问

诊、视力检查、眼压测量、客观验光、主观验光等。常用的

检查设备有视力表、电脑验光仪、综合验光仪、检影镜等仪

器；（3）能正确依据检查流程完成各项仪器的检查，用照

片记录操作流程。（4）在完成检查时，对收集到的检查数

据进行综合分析，结合患者病史、主诉及检查结果给出正确

的诊断意见，依据检查结果和患者的具体情况制定个性化的

治疗方案。（5）多途径查阅相关资料，参考文献尽量使用

近五年的文献，引用来源可靠，格式书写正确，与选题相关；

（6）参加毕业设计答辩，收集相关资料；（7）撰写毕业设

计小结，客观的总结自己完成毕业设计过程中的过程，不少

于500字；（8）整理毕业设计相关资料，客观、真实、准确、

完整、规范的填写毕业设计成果表格，成果撰写符合现行国



家规范和行业标准，照片采集清晰、完整，均为原创，排版

规范，语言通顺，学生、行业企业带教老师和学校指导教师

审阅后签全名。（9）毕业设计成果应包括设计思路和技术

路线、参考文献、毕业设计方案、设计方案审查意见签名、

病例资料、检查流程、诊断分析、毕业设计过程汇报、学生

成果自审、指导教师审阅意见、二级学院毕业设计工作组评

阅意见等；不少于2200字。

2.眼病的检查与处理（特检岗位）毕业设计成果要求：

成果表现形式为方案设计。（1）选题为眼病的检查与处理

方向，选取学生所在实习单位实际处理的病历；（2）依据

实习单位临床病例和医疗配置情况及检查对象特点选择合

适的检查设备和方法并按制定图文并茂的检查方案。眼病检

查常见的操作有裂隙灯检查、眼压检查、眼位检查、角膜地

形图检查、OCT检查、眼底检查等。常用的检查设备有裂隙

灯、眼压计、同视机、角膜地形图、光学相干断层扫描仪、

眼底照相机等仪器；（3）能正确依据检查流程完成各项仪

器的检查，用照片记录操作流程。（4）-（9）同1.屈光检查

类（验光岗位）毕业设计成果要求。

3.角膜接触镜常规验配（接触镜验配岗位）毕业设计成

果要求：成果表现形式为方案设计。（1）选题为角膜接触

镜常规验配方向，选取学生所在实习单位实际处理的病历；

（2）依据实习单位临床病例和医疗配置情况及检查对象特



点选择合适的检查设备和方法并按制定图文并茂的检查方

案。接触镜验配常见的操作有裂隙灯检查、眼压检查、客观

验光、主观验光、IOLmaster、角膜地形图检查、角膜内皮镜

检查。常用的检查设备有裂隙灯、眼压计、电脑验光仪、综

合验光仪、光学生物测量仪、角膜地形图仪、角膜内皮镜等

仪器；（3）能正确依据检查流程完成各项仪器的检查，用

照片记录操作流程。（4）-（9）同1.屈光检查类（验光岗位）

毕业设计成果要求。

4.视功能检查分析与处理（视觉训练岗位）毕业设计成

果要求：成果表现形式为方案设计。（1）选题为视功能检

查分析与处理方向，选取学生所在实习单位实际处理的病历；

（2）依据实习单位临床病例和医疗配置情况及检查对象特

点选择合适的检查设备和方法并按制定图文并茂的检查方

案。视功能检查常见的操作有视力检查、客观验光、主观验

光、视功能检查、眼位检查等。常用的检查设备有视力表、

电脑验光仪、综合验光仪、同视机、三棱镜等仪器；（3）

能正确依据检查流程完成各项仪器的检查，用照片记录操作

流程。（4）-（9）同1.屈光检查类（验光岗位）毕业设计成

果要求。

5.功能性镜片的推介（眼镜销售岗位）毕业设计成果要

求：成果表现形式为方案设计。（1）选题为功能性镜片的

推介方向，选取学生所在实习单位实际营销案例；（2）依



据实习单位营销案例和视光设备配置情况及检查对象特点

选择合适的检查设备和方法并按制定图文并茂的检查方案。

功能性镜片的推介常见的操作有视力检查、客观验光、主观

验光、视功能检查、旧镜度数检测、瞳距测量、试戴等。常

用的检查设备有视力表、电脑验光仪、综合验光仪、焦度计、

镜片箱、瞳距仪等仪器；（3）能正确依据检查流程完成各

项仪器的检查，用照片记录操作流程。（4）-（9）同1.屈光

检查类（验光岗位）毕业设计成果要求。

工艺设计类成果包括眼镜制作（眼镜定配岗）具体要求

如下：

1.眼镜制作类（眼镜定配工）毕业设计成果要求：成果

表现形式为工艺设计。（1）选题为眼镜制作方向，选取学

生所在实习单位眼镜制作案例；（2）依据实习单位眼镜制

作案例和视光设备配置情况选择合适的设备制定图文并茂

的眼镜制作流程方案。（3）眼镜制作常见的流程有核对出

库产品、确定加工基准、制作模版、定中心、磨边、磨安全

角、开槽、装配、质检、整形、校配等。常用的设备有焦度

计、中心定位仪、三孔机、磨边机、手动磨边机、开槽机、

抛光机、整形工具等仪器；（3）能依据眼镜制作流程完成

各项操作，用照片记录操作流程。（4）制作完成后，开始

眼镜配发，对眼镜进行调整，仔细检查眼镜参数并记录检查

图像，确保数据达到国家标准。依据顾客脸型等特点，针对



性的进行眼镜校配并做好戴镜指导。（5）-（8）同1.屈光检

查类（验光岗位）毕业设计成果要求。（9）毕业设计成果

应包括设计思路和技术路线、参考文献、毕业设计方案、设

计方案审查意见签名、案例资料、眼镜制作流程、眼镜配发、

毕业设计过程汇报、学生成果自审、指导教师审阅意见、二

级学院毕业设计工作组评阅意见等；不少于2200字。

三、毕业设计过程及要求

阶段 教师任务及要求 学生任务及要求 时间安排

选题指导

1.明确指导学生名单

2.联系自己指导的学生，与学

生交流选题方向

3.评估毕业设计选题是否符

合要求

4.提交学生的选题至二级学

院查重

1.查阅资料，研读技术规范，

熟悉典型工作任务

2.积极与指导教师交流，上报

选题直至选题查重通过

2023年7月1
日-2023年10
月31日

任务下达

1.选题查重通过后，积极与学

生交流完成各项毕业设计任

务的时间节点，经二级学院毕

业设计工作组同意向学生下

达毕业设计任务书

1.积极与指导老师交流，确定

各环节毕业设计任务的时间

节点

2.接收老师下发的毕业设计任

务书

2023年11月
1日-2023年
11月10日

过程指导

1.审阅学生提交的毕业设计

思路和技术路线，查看检查

（制作）方案的可行性、完整

性、科学性和设计依据的可靠

性，提出指导意见

2.指导学生开展检查操作。

（眼镜制作）。

3.指导学生收集毕业设计成

果中需要的素材资料

4.解答学生在完成毕业设计

成果过程中提出的问题

5.收集毕业设计成果第一稿，

提出修改意见

6.收集毕业设计成果第二稿，

交由二级学院进行毕业设计

1.查阅资料，明确设计思路和

技术路线，制定检查（制作）

方案，交由指导老师审阅

2.根据指导老师的反馈意见进

行修改

3.实施检查（制作）方案，完

成操作步骤。

4.收集毕业设计成果中需要的

各种素材资料

5.整理毕业设计资料，形成毕

业设计成果第一稿，交由指导

老师审阅

6.接收指导老师的反馈意见，

修改毕业设计成果，完成第二

稿，上交学校指导教师进行成

2023年11月
11日-2024年
4月30日



成果相似性核查

7.将毕业设计成果相似性核

查结果反馈给学生

8.完成学生毕业设计过程评

价

9.作为二级学院毕业设计成

果评价小组成员对学生毕业

设计成果进行评分

10.接收二级学院毕业设计成

果评价小组成员反馈的修改

意见，指导学生修改

果相似性核查

7.接收成果相似性核查结果，

根据结果进一步完善毕业设

计

8.接收指导老师的反馈意见，

修改毕业设计成果

成果答辩

1.参加二级学院毕业设计工

作组组织的毕业设计答辩，作

为二级学院答辩小组成员完

成相关工作

2.收集学生毕业设计成果第

三稿，上传至设计指导与管理

平台

1.参加毕业设计答辩

2.进一步完善毕业设计成果中

答辩部分内容，形成毕业设计

第三稿上交学校指导教师（亦

可与学校指导教师沟通后自

行上传至学校毕业设计指导

与管理平台）

2024年5月1
日-2024年5
月25日

资料整理

1.整理毕业设计指导记录表、

答辩记录表、毕业设计评阅表

等资料，将其扫描成电子档，

以班级为单位上交二级学院

存档

无

2024年5月
26日-2024年
5月31日

质量监控

1.接收二级学院毕业设计工

作组对毕业设计工作流程中

各个环节进行质量监控反馈

的结果，按要求完善相应环节

的工作

2.参与专业内毕业设计成果

互查

3.接收专业内互查反馈的修

改意见，指导学生修改

4.接收校内专家反馈的毕业

设计修改意见，指导学生修改

5.收集学生毕业设计最终稿，

上传至学校毕业设计指导与

管理平台

1.接收指导老师反馈的意见，

进一步完善毕业设计选题及

成果

2.将毕业设计最终稿上交学校

指导教师（亦可与学校指导老

师沟通后自行上传至学校毕

业设计指导与管理平台）

2023年7月
月1日-2024
年7月30日

四、毕业答辩流程及要求

（一）答辩流程

1.二级学院组织成立毕业设计答辩小组，制定毕业设计答



辩方案，明确答辩的时间、地点和方式。

2.答辩小组成员在全面、认真审阅学生的毕业设计成果的

基础上，拟定2个与毕业设计内容或专业知识有关的基础理

论或实际应用等方面的问题。

3.拟参加毕业设计答辩的同学按照学校要求做好答辩前

准备。

4.各答辩小组在指定的时间和地点对该组同学逐一按答

辩要求进行答辩。

5.学生以演讲的形式对其毕业设计思路、完成过程、成果

等进行陈述，答辩小组从陈述思路清晰，语言表达清楚，作

品真实、完整、科学，成果特色鲜明、有创新性等方面进行

评分。

6.学生陈述结束后，答辩小组结合学生毕业设计作品对其

进行提问。学生回答问题后，答辩小组根据学生回答问题的

准确性给予评分，记录答辩情况。

7.答辩小组就毕业设计成果结合学生答辩整体情况进行

商议，做出是否通过答辩的意见，确定答辩成绩并签名。

（二）答辩要求

1.学生毕业设计答辩前应提交毕业设计成果至二级学院，

后者对毕业设计成果进行相似性核查，核查不合格者，取消

答辩资格。

2.学生毕业设计过程评价或成果评价未通过者，取消答辩



资格。

3.学生在完成毕业设计过程中，有弄虚作假或抄袭他人成

果者，取消答辩资格。

4.毕业设计答辩由学生本人在规定时间内按既定流程参

加答辩，确因不可抗因素需调整答辩时间的学生需提交书面

申请至二级学院，获批后可调整答辩时间。

五、毕业设计评价指标

表1 方案设计类毕业设计评价指标及权重

评价指标 指标内涵
分值权重

（%）

设计过程

（20分）

1.主观能动性：积极与指导老师沟通，能在规定的时间节

点内完成选题上报、撰写成果、修改完善作品，完整地执

行毕业设计实施计划。

10

2.信息技术运用能力：能正确使用相关信息平台进行文献

查阅和资料收集。
4

3.操作分析能力：操作规范、有较好的质量控制意识、动

手操作和分析能力。
6

作品质量

（60分）

4.科学性：制定的方案客观、真实、准确、完整；方案按

照工作流程进行，分析、推导逻辑性强，使用参数准确；

引用的参考资料、参考方案等来源可靠；能体现本专业新

知识、新技术、新方法、新设备、新标准等。

18

5.规范性：方案的文档结构完整、要素齐全、排版规范、

文字通顺；解决问题措施得当，实施过程规范，符合行业

的规程要求；专业术语使用正确；相关评估指导工具使用

得当；成果应有学生、行业企业带教老师的规范签名，有

学校指导教师的评阅及签名。

12

6.完整性：方案体现任务书的规定要求；方案按照工作流

程呈现，针对个案的典型问题，体现工作思路、方案设计

的依据、实施的过程、实施后的预期结果等；方案要素完

备，能清晰表达设计内容。

18

7.实用性：方案有针对性，能够有效解决个案的问题；方

案具有个性化特点，符合个案的实际情况。
12

答辩情况

（20分）

8.整体陈述：陈述思路清晰，语言表达清楚，对毕业设计

任务的整体把握能力强，成果特色鲜明、有创新性。
8

9.回答问题：准确性高。 12



合计 100

表2 工艺设计类毕业设计评价指标及权重

评价指标 指标内涵
分值权重

（%）

设计过程

（20分）

1.主观能动性：积极与指导老师沟通，能在规定的时间节

点内完成选题上报、撰写成果、修改完善作品，完整地执

行毕业设计实施计划。

10

2.信息技术运用能力：能正确使用相关信息平台进行文献

查阅和资料收集。
4

3.操作分析能力：操作规范、有较好的质量控制意识、动

手操作和分析能力。
6

作品质量

（60分）

4.科学性：工艺路线科学、可行，工艺规程、相关图纸等

技术文件表达准确；技术标准等运用正确，工具选择恰当，

工艺设计相关数据选择合理、计算准确；引用的参考资料、

参考方案等来源可靠；能体现本专业新知识、新技术、新

方法、新设备、新标准等。

18

5.规范性：文档结构完整、要素齐全、排版规范、文字通

顺；工艺规程、零件图、装配图等技术文件规范，符合国

家和行业标准；夹具的定位方案、夹紧方案合理；参考资

料的引用等规范、准确；设计说明书条理清晰，体现了工

艺设计思路和过程；行业术语使用正确；成果应有学生、

行业企业带教老师的规范签名，有学校指导教师的评阅及

签名。

12

6.完整性：物化产品呈现清晰，达到设计要求；毕业设计

说明书完整，内容包括毕业设计思路、成果形成的过程及

特点等；毕业设计成果要素完备，能清晰表达设计内容,设

计说明书的撰写能详细 反映工艺设计过程。

18

7.实用性：工艺产品能够达到技术标准的要求，能够有效

解决个案的问题；有一定的应用价值。
12

答辩情况

（20分）

8.整体陈述：陈述思路清晰，语言表达清楚，对毕业设计

任务的整体把握能力强，成果特色鲜明、有创新性。
8

9.回答问题：准确性高。 12

合计 100

六、实施保障

（一）指导团队要求

1.指导教师导师

（1）原则上具有副教授及以上职称的“双师”型专业课教



师，有眼视光及相关专业背景，理论基础扎实，实践经验丰

富，具有较强的沟通、协作与管理能力，能总体把握专业内

各门核心课程的设计内容，熟悉眼视光技术领域新理念、新

技术、新规范和未来发展趋势。

（2）指导毕业设计五年以上，有丰富的毕业设计指导经

验。

（3）熟读毕业设计相关文件，能充分领会文件精神，制

定相应专业标准，设计本专业整个毕业设计流程，并对指导

教师进行培训，同时督促指导教师的毕业设计指导工作，处

理突发情况，做好质量监控相关工作。

2.指导教师（学校指导教师）

（1）具有中级及以上职称的“双师”型专业课教师，有眼

视光及相关专业背景，专业理论基础扎实，实践经验丰富。

（2）能把握本专业不同岗位选题范围和要求。

（3）能充分理解本专业毕业设计任务书和毕业设计成果

要求，在实习前对所指导的学生开展毕业设计授课，使学生

熟悉毕业设计相关标准和要求，以及完成毕业设计的方法和

注意事项等。

（4）具有较强的沟通能力，在实习过程中能按毕业设计

时间节点积极与学生进行有效沟通，指导学生按照毕业设计

要求完成毕业设计。

（5）有耐心和精益求精的工匠精神，有一定的文档编辑



和排版能力。

（6）能认真从德、智、体、美、劳各方面关心学生的成

长，对学生在毕业设计过程中表现出来的各种不良思想和言

行，进行有针对性的教育，帮助其树立正确的世界观、人生

观和价值观。

（7）每位教师指导学生数不超过15人。

3.企业导师（医院或企业带教老师）

（1）了解教育教学规律，原则上应具有眼视光及相关专

业的中级及以上专业技术职称。

（2）能辅助指导学生根据实习单位实际情况和学生自身

的学习情况确定选题方向。

（3）能辅助指导学生制定毕业设计检查（制作）方案，

并进行是否可实施的评价。

（4）能正确指导学生完成检查操作（眼镜制作）。

（5）能初步检查学生毕业设计成果是否存在科学性和规

范性等问题。

（6）能加强学生思想政治、安全生产、道德法纪、工匠

精神、心理健康等方面的教育，全面提高学生的综合素质。

（7）每位教师指导学生数不超过5人。

（二）教学资源要求

1.企业实践项目资源

（1）本专业的实习医院提供的实习岗位要符合眼视光技



术专业人才培养目标要求，包括验光、特检、接触镜验配、

视觉训练、眼镜销售、眼镜定配等岗位。岗位实习项目能满

足专业核心课程标准所规定教学内容的90%以上。

（2）实习单位有检查流程（眼镜制作流程）的文件可供

学习，包含项目的原理、视光仪器操作过程、结果分析等。

（3）本专业的实习单位，满足单一岗位实习生有充足的

带教老师可以指导项目操作，每位实习带教老师指导学生人

数原则上不超过5人。

2.数字化教学资源

数字化教学资源应能满足验光、特检、接触镜验配、视觉

训练、眼镜销售、眼镜定配等多个岗位典型工作任务学习需

求。我校是国家职业教育眼视光技术专业教学资源库联合建

设单位库内建有《验光技术》、《定配技术》、《眼屈光检

查》、《接触镜验配》、《眼科学基础》等多门标准化课程，

课程内有丰富的微课、动画、视频资源，能满足同学们的学

习需求。

七、附录

附录一 毕业设计任务书（体例）

附录二 毕业设计成果（体例，毕业设计说明）

附录三 毕业设计指导记录表

附录四 毕业设计评阅表

附录五 答辩记录表



附录一 毕业设计任务书（体例）

1.方案设计类

永州职业技术学院医学技术学院

毕业设计任务书

学生姓名 ××× 专业 眼视光技术 班级 2×级（3）眼视光 X班

实习单位 ×××

毕业设计选题 ×××

毕业设计类别 （√）方案设计类 （ ）工艺设计类

毕业设计目的

通过毕业设计，提高综合应用所学基础理论和专业知识解决常见病、多发病的××

×检查与处理实际问题的能力，提高×××设备使用、理论分析、方案设计和计算机应

用能力，熟悉×××技术规范、操作规程、使用手册和常用工具书，养成踏实、细致、

严格、 认真和吃苦耐劳的工作作风，为今后独立工作打下坚实基础。

1、制定毕业设计的依据

依据湖南省教育厅湘教发〔2019〕22号文件《关于进一步加强高职高专院校学生毕

业设计工作的指导意见》的要求制定本《毕业设计任务书》。

2、毕业设计的重要性

毕业设计是高职高专院校各专业必修的综合性实践课程；是体现人才培养特色和强

化学生专业能力综合训练的重要教学环节；是培养学生综合运用基础理论、专业知识和

专业技能分析解决实际问题的能力；有利于提升学生就业、创业和创新能力的重要途径；

也是学生毕业资格认定的重要依据。

3、毕业设计任务及要求

（1）根据实习单位××××典型案例和医疗设备配置情况，确定毕业设计选题。

（2）依据毕业设计选题制作《毕业设计任务书》。

（3）结合毕业设计选题和《毕业设计任务书》，完成《学生毕业设计成果》。

（4）依据毕业设计答辩程序，汇报毕业设计成果，完成毕业设计答辩。

（5）整理毕业设计资料，并上传至毕业设计专题空间。

（6）最终的毕业设计资料包括原创的《毕业设计任务书》和《学生毕业设计成果》。



4、毕业设计时间进度安排

（1）20**年**月-20**年**月：查阅资料，研读技术规范、熟悉典型工作任务，做好实

践调查。

（2）20**年**月：根据实习单位××××的设备配备和典型案例，在实习带教老师和

学校指导教师的指导下，拟定毕业设计选题，并报学校指导教师审核。学校指导教师审

核选题是否符合要求，原则上“一人一题”，不得重复或雷同。在指导老师的帮助下完

成《毕业设计任务书》的填报，上传学校指定平台。

（3）20**年**月-20**年**月：依据《毕业设计任务书》，在实习带教老师和学校指导

教师的指导下，收集整理检查过程中产生的图像、报告、数据等资料，按要求完成《毕

业设计成果》第一稿，并提交给学校指导教师审阅，同时将《毕业设计成果》上传学校

指定平台。

（4）20**年**月-20**年**月：学生根据学校指导教师的修改意见修改和完善毕业设计，

完成《毕业设计成果》第二稿，提交给指导老师进行查重。学校指导老师核查《毕业设

计成果》内容的重复率，重复率高的返回学生继续修改，确保重复率低。查重通过后待

实习生返校参加毕业设计答辩。

（5）20**年**月：查重通过的学生参加毕业设计答辩，向学校指导老师汇报毕业设计

实施过程、主要成果、心得体会等，学校组织评定毕业设计成绩。

（6）20**年**月：学校指导教师评定毕业设计成绩，将《毕业设计成果》上传到学校

指定平台，开展医学技术学院院内检查，迎接学校检查。

（7）20**年**月-20**年**月：根据学校检查反馈的意见，毕业设计指导教师做好毕业

设计“诊改”，迎接省级抽查。

成果表现形式

毕业设计成果表现形式为方案设计，包括××××（毕业设计选题名称），具体内

容见《学生毕业设计成果》。

指导老师意见

选题来源于眼视光工作实际，符合专业选题要求，毕业设计时间进度安排合理，可

实施。

学校指导教师（签名）

实习单位老师（签名）



2.工艺设计类

永州职业技术学院医学技术学院

毕业设计任务书

学生姓名 ××× 专业 眼视光技术 班级 2×级（3）眼视光×班

实习单位 ×××

毕业设计选题 ×××

毕业设计类别 （）方案设计类 （√）工艺设计类

毕业设计目的

通过毕业设计，提高综合应用所学基础理论和专业知识解决×××常见款式眼镜的制

作流程与配发的实际问题的能力，提高×××设备使用、理论分析、方案设计和计算机应

用能力，熟悉×××技术规范、操作规程、使用手册和常用工具书，养成踏实、细致、严

格、 认真和吃苦耐劳的工作作风，为今后独立工作打下坚实基础。

5、制定毕业设计的依据

依据湖南省教育厅湘教发〔2019〕22号文件《关于进一步加强高职高专院校学生毕

业设计工作的指导意见》的要求制定本《毕业设计任务书》。

6、毕业设计的重要性

毕业设计是高职高专院校各专业必修的综合性实践课程；是体现人才培养特色和强化

学生专业能力综合训练的重要教学环节；是培养学生综合运用基础理论、专业知识和专业

技能分析解决实际问题的能力；有利于提升学生就业、创业和创新能力的重要途径；也是

学生毕业资格认定的重要依据。

7、毕业设计任务及要求

20**年**月**日

二级学院毕业设计工作组意见

同意实施。

二级学院毕业设计工作组组长（签名）

20**年**月**日



（1）根据实习单位×××的眼镜制作案例和视光设备配置情况，确定毕业设计选题。

（2）依据毕业设计选题制作《毕业设计任务书》。

（3）结合毕业设计选题和《毕业设计任务书》，完成《学生毕业设计成果》。

（4）依据毕业设计答辩程序，汇报毕业设计成果，完成毕业设计答辩。

（5）整理毕业设计资料，并上传至毕业设计专题空间。

（6）最终的毕业设计资料包括原创的《毕业设计任务书》和《学生毕业设计成果》。

8、毕业设计时间进度安排

（1）20**年**月-20**年**月：查阅资料，研读技术规范、熟悉典型工作任务，做好实践

调查。

（2）20**年**月：根据实习单位××××的设备配备和典型案例，在实习带教老师和学

校指导教师的指导下，拟定毕业设计选题，并报学校指导教师审核。学校指导教师审核选

题是否符合要求，原则上“一人一题”，不得重复或雷同。在指导老师的帮助下完成《毕

业设计任务书》的填报，上传学校指定平台。

（3）20**年**月-20**年**月：依据《毕业设计任务书》，在实习带教老师和学校指导教

师的指导下，收集整理检查过程中产生的图像、报告、数据等资料，按要求完成《毕业设

计成果》第一稿，并提交给学校指导教师审阅，同时将《毕业设计成果》上传学校指定平

台。

（4）20**年**月-20**年**月：学生根据学校指导教师的修改意见修改和完善毕业设计，

完成《毕业设计成果》第二稿，提交给指导老师进行查重。学校指导老师核查《毕业设计

成果》内容的重复率，重复率高的返回学生继续修改，确保重复率低。查重通过后待实习

生返校参加毕业设计答辩。

（5）20**年**月：查重通过的学生参加毕业设计答辩，向学校指导老师汇报毕业设计实

施过程、主要成果、心得体会等，学校组织评定毕业设计成绩。

（6）20**年**月：学校指导教师评定毕业设计成绩，将《毕业设计成果》上传到学校指

定平台，开展医学技术学院院内检查，迎接学校检查。

（7）20**年**月-20**年**月：根据学校检查反馈的意见，毕业设计指导教师做好毕业设

计“诊改”，迎接省级抽查。

成果表现形式

毕业设计成果表现形式为工艺设计，包括××××（毕业设计选题名称），具体内容



见《学生毕业设计成果》。

指导老师意见

选题来源于眼视光工作实际，符合专业选题要求，毕业设计时间进度安排合理，可实

施。

学校指导教师（签名）

实习单位老师（签名）

20**年**月**日

二级学院毕业设计工作组意见

同意实施。

二级学院毕业设计工作组组长（签名）

20**年**月**日



附录二 毕业设计成果（体例，毕业设计说明）

1、方案设计类

永州职业技术学院医学技术学院

学生毕业设计成果

学生姓名 ××× 专业 眼视光技术 班级 21级（3）眼视光 X班

实习单位 ××××××

毕业设计选题 ××××××

毕业设计类型 ( )工艺设计类 (√)方案设计类

学校指导教师 ××× 实习带教老师 ×××

设计

思路

和技

术路

线

自行设计思维导图，体现毕业设计流程，以图片形式插入表格中，要求美观。

参考

文献

(1)×××

(2)×××

(3)×××

(4)×××

(5)×××

说明：

(1)参考文献要求5篇以上，需有书籍和期刊等，以期刊为主。

(2)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

毕业

设计

方案

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的选题及

收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)此处需写清楚×××疾病的检查项目，并陈述选此检查方法的原因。

(3)也尽量设计成思维导图形式（或鱼骨图形式）体现疾病检查与处理方案

并简述相关注意事项，以图片形式插入表格中，要求美观。

(4)完成此项内容后，请将该说明部分删除。



设计

方案

审查

签名

XXXXXXX 方案合理，同意实施。

单位实习老师签名： 学校指导老师签名：(插入手写签名)

病例

资料

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的选题及

收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)此处要求附×××疾病的基本信息、需在基本信息下方写出病情简单介

绍。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

检查

流程

检查

设备

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)此处需插入×××疾病检查设备的图片6-8张及以上，并对检查设

备的型号等进行介绍。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

检查

操作

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)需写清楚×××疾病检查流程顺序和具体操作方法等。

(3)×××疾病附相关检查操作图片。

(4)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

诊断

分析

检查

图像

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)×××疾病附相关检查结果图片。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

诊断

意见

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)×××疾病附相关诊断分析并给出合理诊断。



(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

处理

措施

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)×××疾病附相关处理措施。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

毕业

设计

过程

汇报

1. 我的实习单位

2.我的操作过程

3.我的设计过程

4.我的答辩过程

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板1”，结合自己的选题及

收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)上列四项内容每项内容都需附2-4张及以上图片并对图片进行简单介绍。

(3)设计过程附不少于500字小结，不能抄袭。

(4)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

学生

成果

自审

说明：学生自己对自己写的毕业设计成果进行仔细检查后填写自审情况，如对成

果的科学性、真实性等进行描述。

学生（签名）：XXX

指导

教师

审阅

意见

说明：两位指导老师均需审阅学生的毕业设计作品并签名，其中学校指导老师需

填写审阅意见。

实习指导教师：×××（插入手写签名）学校指导教师：×××（插入手写签名）

二级

学院

毕业

设计

工作

组评

阅意

见

说明：二级学院毕业设计工作组组长签署意见并签名。

二级学院毕业设计工作组组长（签名）



2、工艺设计类

学生姓名 XXX 专业 眼视光技术 班级 21级（3）眼视光 X班

实习单位 ××××××

毕业设计选题 ××××××

毕业设计类型 (√)工艺设计类 ( )方案设计类

学校指导教师 ××× 实习带教老师 ×××

设计

思路

和技

术路

线

自行设计思维导图，体现毕业设计流程，以图片形式插入表格中，要求美观。

参考

文献

(1)×××

(2)×××

(3)×××

(4)×××

(5)×××

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的选题及

收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)参考文献要求5篇以上，需有书籍和期刊等，以期刊为主。

(4)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

毕业

设计

方案

自行设计思维导图（或鱼骨图形式），体现眼镜制作和配发方案并简述相关

注意事项，以图片形式插入表格中，要求美观。



设计

方案

审查

签名

XXXXXXX 方案合理，同意实施。

单位实习老师签名： 学校指导老师签名：(插入手写签名)

案例

资料

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的选题及

收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)此处要求附顾客×××眼镜制作流程与配发案例的基本信息和定配单，

需在基本信息下方写出案例简单介绍。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

眼镜

制作

流程

操作

方法

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)此处需写清楚×××眼镜制作流程与配发相关项目，并陈述选此

操作方法的原因。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

操作

设备

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)此处需插入×××眼镜制作流程与配发相关设备的图片6-8张及

以上，并对设备的功能等进行介绍，图片整齐美观。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

眼镜

制作

流程

1.定配前

2.定配中

3.定配后



说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)需写清楚×××眼镜制作流程与配发顺序和具体操作方法等。

(3)×××眼镜制作流程附相关检测操作图片。

(4)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

眼镜

配发

眼镜

调整

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)×××眼镜调整步骤附相关调整标准。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

眼镜

参数

检查

图像

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)×××眼镜制作流程附相关检测结果图片。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

眼镜

校配

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)×××眼镜配发方案附相关问题处理措施。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

戴镜

指导

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的

选题及收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)×××眼镜配发方案附相关问题处理措施。

(3)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

毕业 2. 我的实习单位



设计

过程

汇报
2.我的操作过程

3.我的设计过程

4.我的答辩过程

说明：

(1)参考“20**届眼视光技术专业毕业设计参考模板2”，结合自己的选题及

收集的内容完成此项内容，不能与参考模板完全一致。

(2)上列四项内容每项内容都需附2-4张及以上图片，并对图片进行简单介

绍。

(3)设计过程附不少于500字小结，不能抄袭。

(4)完成此项内容后，请将该说明部分删除。

学生

成果

自审

学生自己对自己写的毕业设计成果进行仔细检查后进行描述，可参考老师发

的模板，但不能完全照抄，学生签名处需手写签名。

学生（签名）：手写

指导

教师

评阅

意见

说明：两位指导老师均需审阅学生的毕业设计作品并签名，其中学校指导老师需

填写审阅意见。

医院带教老师（签名）：XXX 学校指导教师（签名）：XXX

二级

学院

毕业

设计

工作

组评

阅意

见

说明：二级学院毕业设计工作组组长签署意见并签名。

二级学院毕业设计工作组组长（签名）



附录三 毕业设计指导记录表

毕业设计指导记录表

二级学院 班级 专 业

姓 名 学号 指导老师

设计题目

资料是否上传毕业设计指导与管理平台

（http://hnyzzy.xueshubang.net/）
任务书 成果初稿

指导情况 共指导（）次 指导方式
邮件（）次、微信或QQ（）次

面对面（）次、其他（）次

工作进度（对照任务书）

已完成的内容：

待完成的内容：

工作态度 认真（） 较认真（） 一般（） 不认真（）

质量评价（对已完成的有关工作进行评价） 优（）良（）中（）差（）

存在问题与建议

教研室意见 学院意见

教研室主任签字： 负责人签字：

日期： 日期：



附录四 毕业设计评阅表

毕业设计评阅表

学生姓名 学号 二级学院

专业 班级 指导老师

选题名称

选题类别 □方案设计类 □工艺设计类

过程评价

是否完整地执行毕业设计实施计划 □是 □否

过程评价成绩： 分

过程评价老师（签名）： 年 月 日

成果评价

成果的科学性、规范性、完整性和实用性是否符合本专业要求 □是 □否

成果评价成绩： 分 是否同意参加答辩 □是 □否

成果评价老师（签名）： 年 月 日

答辩评价

毕业设计整体陈述（40分） 得分： 分

毕业设计回答问题（60分） 得分： 分

答辩评价成绩： 分

答辩评价老师（签名）： 年 月 日

毕业设计成绩

毕业设计成绩： 分

毕业设计成绩=过程评价成绩×20%+成果评价成绩×60%+答辩评价成绩×20%

二级学院盖章

年 月 日



附录五 毕业设计答辩记录表

毕业设计答辩记录表

学生姓名 学号 专业

实习单位 指导老师

答辩时间 年 月 日 答辩地点

毕业设计选题

答辩过程 记录及评分

学生陈述

评价内容 分值（分） 得分（分）

陈述思路清晰 10

语言表达清楚 10

作品真实、完整、科学 15

成果特色鲜明、有创新性 5

小计 40

回答问题

答辩问题 分值（分） 得分（分）

问题1 30

问题2 30

小计 60

答辩小组（签字）：

答辩成绩： □答辩合格 □答辩不合格

备注：请根据答辩成绩勾选答辩合格或答辩不合格，60分及以上为答辩合格，60分以下

为答辩不合格。
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